'SAMSARA

Una comunita in cammino verso una nuova umanita

1. Prefazione - Il tempo del ritorno

Abbiamo girovagato a lungo. Per esplorare. Per cercarci. Per sperimentarci. Ora & tempo
di tornare.

Tornare al centro, in noi. Alle origini. Alla sorgente interiore da cui tutto ha avuto inizio.

SAMSARA nasce per ricordarci chi siamo davvero: non identita isolate, ma frammenti
vivi del Tutto. Ogni viaggio &€ un ponte sacro, un rito di passaggio, una soglia che
espande la Coscienza collettiva verso una nuova forma di NOI.

2. La Visione - Un IO che ricorda il NOI

SAMSARA & un cammino da attraversare. E da trascendere.

Nasce per sciogliere i confini illusori della separazione: razze, nazionalita, religioni, ruoli,
personalita egocentriche. E per ricordarci che siamo tessere uniche ed irripetibili di un
disegno che prende forma solo quando ci uniamo.

Ogni viaggio € un campo di risonanza. Le anime si accordano, come strumenti in
un’unica grande orchestra, vibrando all’'unisono in sinfonie di amore ed autenticita.

SAMSARA crede che il ritorno all’'Unita sia una possibilita concreta, semplice, naturale,
un cammino individuale e collettivo allo stesso tempo.

3. Le Vie del Viaggio - Sentieri per ricordarsi interi
SAMSARA propone viaggi che riconnettono con il proprio Sé. Crea connessioni che
spalancano portali.

Ogni esperienza & un cammino iniziatico che attraversa luoghi, storie, elementi e mondi
interiori, in cui conta solo Essere.

Differenti traiettorie si intrecciano, diverse nelle forme, ma confluiscono in un'unica via:
ritornare a sé, in armonia con il Tutto.



4.La Comunita - Un senso di appartenenza che non genera attaccamento
SAMSARA & una comunita di anime libere. Libere da convinzioni limitanti, dogmi,
ideologie, in cui si praticano presenza autentica ed empatia consapevole.

In ogni viaggio si forma un cerchio, a volte invisibile, ma pur sempre reale.

Cerchi di anime che risuonano, si riconoscono, si specchiano con rispetto profondo.
Cerchi che si dilatano, come spirali vive, e continuano nelle interazioni di ogni giorno.

Essere comunita, per noi, & coltivare l'interdipendenza, mantenendo la propria unicita e
riconoscendosi parte dello stesso battito.

5.1 Valori che ci attraversano - La spina dorsale invisibile

SAMSARA si regge su valori viventi, radicati nell'esperienza, che ricordano chi siamo,
mentre percorriamo il cammino.

o |l Silenzio come Maestro. Rimanendo in ascolto, lasciamo che il silenzio sia spazio
fertile, non vuoto da riempire;

o La Presenza a Sé. Riconoscendo la sacralita di ogni gesto, in ogni istante,
onoriamo la vita nella sua forma piu pura;

o La Relazione Interdipendente. Vedendo l'altro come parte di noi, ogni scambio si
fa specchio, nutrimento, evoluzione;

o L'Autenticita. Svelandoci senza paura del giudizio, ci svestiamo delle maschere
indossate. Torniamo semplicemente ad Essere;

o L'Impatto Consapevole. Ogni viaggio lascia una traccia. Noi scegliamo che sia
gentile, equa, nutriente, per ogni luogo, per il Pianeta, per tutte le forme di vita
che lo abitano;

o La Semplicita come Essenza. Aneliamo la bellezza autentica, racchiusa nei piccoli
gesti e nelle piccole cose di ogni giorno.

Questi apparenti obiettivi da raggiungere, in verita sono stati di Coscienza da incarnare,
passo dopo passo, per ricordare, chi siamo!

6. MY SAMSARA - || giardino interiore del viaggiatore

MY SAMSARA e I'amorevole custode della tua memoria. Uno spazio intimo dove ogni
viaggiatore puo custodire e contemplare le immagini, i segni, le esperienze lasciate da
ciascun viaggio.

Un giardino interiore che si coltiva nel tempo, ad ogni passo, con amore e delicatezza.

Dentro MY SAMSARA puoi:



e Ritrovare i tuoi ricordi — foto, appunti, simboli, intuizioni emerse lungo il tuo
cammino;

» Accendere nuovi fuochi — intraprendendo altri viaggi o ispirando anime a partire;
o Custodire semi — ricevuti ogni volta che qualcuno parte grazie al tuo invito;

o Donare o ricevere — trasformando i semi ricevuti in viaggi, regali rituali o sostegno
a cause sacre;

o Seguire la tua spirale evolutiva — attraverso una mappa simbolica delle tappe

vissute, delle anime ispirate, delle connessioni attivate.

MY SAMSARA é la continuazione viva del tuo viaggio: un luogo in cui la tua storia
diventa eco, e I'eco diventa impatto gentile sul mondo.

7. Relazioni e Alleanze - Intrecci che generano vita autentica
In SAMSARA camminiamo insieme. Ogni passo € un ponte. Ogni incontro € un dono
prezioso.

Siamo interconnessi a micro-comunita, anime e progetti che risuonano con il nostro
sentire: il desiderio di riunire il genere umano in una Coscienza pil espansa — piu
consapevole, pil autentica, piu integra.

Le nostre alleanze sono:
* Reciproche — perché non esiste I'lO senza il NOI;
e FEtiche — orientate alla cura, all'ascolto, alla trasformazione individuale e collettiva;
* Radicate — fondate sul rispetto profondo per territori, culture, tradizioni;
o Spiraliche — cio che riceviamo, lo restituiamo. In visibilita, sostegno, presenza viva.

SAMSARA ¢ il ponte attraverso cui compagni di visione possono incontrarsi. Anime che
sentono il viaggio come un'iniziazione, e la relazione come espansione della Coscienza.

8. L'Impatto Silenzioso - La traccia che lasciamo nel mondo

Ad ogni viaggio di SAMSARA, tocchiamo un livello piu profondo di connessione con il
nostro Sé. Accade qualcosa di magico, invisibile, eppure straordinariamente tangibile: |a
Terra viene fecondata da semi nuovi ed una nuova Consapevolezza germoglia
naturalmente.

Questo & l'impatto silenzioso che generiamo. Senza sforzo. Senza aspettative. Un'eco
che si propaga in modo armonico e naturale. Essere presenti, per vivere
autenticamente.

L'impatto di SAMSARA si manifesta in tre cerchi:



o Cerchio Individuale. Ogni viaggiatore riconnette corpo, mente e spirito. Rallenta.
Sente. Si svuota del superfluo e si riappropria del proprio ritmo essenziale;

o Cerchio Collettivo. Ogni incontro accende relazioni vere, in un clima di fiducia
fertile. Pensiero Ispirato, Parola Impeccabile, Perfetta Azione, questo & il mantra
silenzioso che si rinnova ad ogni cerchio;

o Cerchio Terrestre. SAMSARA sostiene progetti ambientali. Attraverso i semi
donati, parte del valore generato ritorna alla Terra, con amorevole gratitudine, per
onorare e riequilibrare cio che riceviamo da Essa.

Il nostro impatto & silenzioso, ma cresce e si espande come le radici di un albero:
invisibili, inarrestabili, forti.

9. Conclusione - Dove il viaggio inizia davvero

SAMSARA & uno stato di Coscienza che si risveglia, passo dopo passo.
Si parte per ricordare chi siamo, oltre i nomi, le storie, le divisioni.

In ogni viaggio lasciamo una parte di cio che credevamo di essere, per far spazio a cio
che abbiamo sempre saputo, ma dimenticato: Essere una parte del Tutto.

Non c'eé nulla da aggiungere, ma tanto da sottrarre!

SAMSARA rende visibile I'invisibile e possibile I'impossibile.

E ora... respira. E ricomincia da qui.



